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Bilancio al 31/12/2022 

Stato Patrimoniale  - MOD. A 

 31/12/2022       31/12/2021 

ATTIVO     

B) IMMOBILIZZAZIONI     

II - Immobilizzazioni materiali  305                  428 

4)Altri beni 305  428  

Totale immobilizzazioni (B)  305  428 

 

C) ATTIVO CIRCOLANTE 
    

II – Crediti  16.534  16.547 

9)Crediti tributari               -  -  

12)Verso altri 16.534  16.547  

IV - Disponibilità liquide  13.643  17.977 

1)Depositi bancari e postali 13.493  17.976  

3) Denaro e valori in cassa 150  1  

Totale attivo circolante (C)  30.177  34.524 

D) RATEI E RISCONTI ATTIVI  4.615  3.665 

1) Ratei e risconti attivi   4.615  3.665  

Totale attivo  35.097  38.617 

PASSIVO     

A) PATRIMONIO NETTO     

III - Patrimonio libero     

2)Altre riserve             3.252  7.638  

IV – Avanzo/Disavanzo d’esercizio              -725            -4.385  

TOTALE PATRIMONIO NETTO  2.527  3.253 

B) FONDI PER RISCHI E ONERI  29.212  29.212 

3) Altri 29.212  29.212  

D) DEBITI  2.193  5.005 

7)Debiti verso fornitori 2.193  5.005  

E) RATEI E RISCONTI  1.165  1.147 

Ratei e risconti passivi 1.165  1.147  

Totale passivo  35.097  38.617 
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Rendiconto Gestionale – MOD. B 

 

          

ONERI E COSTI 2022         2021 PROVENTI E RICAVI 2022 2021 
A) Costi e oneri da attività di 
interesse generale  

  

A) Ricavi, rendite e proventi da 
attività di interesse generale 

  

 
2)Servizi        19.502 22.602 1)Proventi da quote associative 300 240 

 
5)Ammortamenti 122 122 4)Erogazioni liberali 1.262 940 

 
7)Oneri diversi di gestione             - 57 5)Proventi del 5 per mille 928 1.069 

   6)Contributi da soggetti privati 2.500 2.500 

   8)Contributi da enti pubblici 7.409          6.175 

   10)Altri ricavi e proventi 6.500 7.472 

 
Totale 19.624 22.781 Totale 18.899 18.396 

   

Avanzo/disavanzo attività di 
interesse generale -725 -4.385 

      

      
D) Costi e oneri da attività 
finanziarie e patrimoniali 

  

 

  

 
1)Su rapporti bancari - - 

 
   

Totale - -    

          

Totale oneri e costi 19.624 22.781    

     

Avanzo/disavanzo d'esercizio 
prima delle imposte -725 -4.385 

     Imposte - - 

     

Avanzo/disavanzo d'esercizio 
prima delle imposte 

-725 -4.385 
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Nota Integrativa parte iniziale 

Introduzione 

La L.I.L.A. Toscana Onlus (Lega Italiana per la Lotta contro l’AIDS) è un’Associazione di Volontariato iscritta 

al Registro del volontariato tenuto dalla Provincia di Firenze al n. 18 del 04.09.1998 che svolge attività di 

assistenza e di prevenzione sanitaria.  

Il bilancio è stato redatto secondo l’articolo 14, comma 1 D.Lgs- N.117/2017 (Riforma del Terzo settore) ed è 

formato dallo stato patrimoniale, dal rendiconto gestionale con l’indicazione dei proventi e degli oneri dell’ente, 

dalla relazione di missione che illustra le poste di bilancio, l’andamento economico e gestionale dell’ente e le 

modalità di perseguimento delle finalità statutarie e dal rendiconto per cassa. 

Prima di passare all’esposizione dei fatti della gestione vogliamo dare atto che la nostra Associazione ha 

come oggetto una missione sociale rappresentata dall’assistenza e sostegno alla prevenzione contro l’HIV. 

L’Associazione, come meglio vi rappresenterà il vostro Presidente nella sua relazione, opera come attività di 

volontariato in attività operative dirette anche alla formazione, in collaborazione anche con altre associazioni, 

allo scopo di garantire informazione, prevenzione, testing e diritti grazie all’impegno di tutti i volontari. Queste 

attività fanno assumere alla nostra associazione una vera e propria mission indirizzata principalmente a 

raggiungere i soggetti che hanno necessità di assistenza medica e psicologica e quindi si tratta   di obiettivi 

che rivestono finalità di solidarietà sociale e ambientale nel territorio di appartenenza. L’Associazione svolge 

quindi una attività socialmente responsabile che ha come obiettivo di   effettuare scelte operative indirizzate 

all’attività socialmente utile. Possiamo quindi affermare, come vi dirà più dettagliatamente il vostro Presidente, 

che l’associazione ha svolto la sua funzione adottando quei valori etici necessari per la funzione svolta nel 

territorio di appartenenza. Considerato il nostro assetto e la funzione che svolgiamo ci possiamo preparare 

per il futuro a dare maggior rilievo alla missione che l’Associazione deve avere nel contesto del territorio e 

quindi indirizzare l’attività a obiettivi specifici affinché si realizzino le aree fondamentali che identificano la 

missione. 

Il bilancio risulta conforme a quanto previsto dagli articoli 2423 e seguenti del codice civile ed ai principi 

contabili nazionali pubblicati dall’Organismo Italiano di Contabilità; esso rappresenta pertanto con chiarezza 

ed in modo veritiero e corretto la situazione patrimoniale e finanziaria della società ed il risultato economico 

dell’esercizio. 

Il contenuto dello stato patrimoniale e del conto economico è quello previsto dagli articoli 2424 e 2425 del 

codice civile.  

La nota integrativa, redatta ai sensi dell'art. 2427 del codice civile, contiene inoltre tutte le informazioni utili a 

fornire una corretta interpretazione del bilancio. 
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Criteri di formazione 

Redazione del bilancio 

Il bilancio d'esercizio, così come la presente nota integrativa, sono stati redatti in unità di euro. 

Principi di redazione 

La valutazione delle voci di bilancio è avvenuta nel rispetto del principio della prudenza, della rilevanza e nella 

prospettiva di continuazione dell'attività. Ai sensi dell'art. 2423-bis c.1 punto 1-bis C.C., la rilevazione e la 

presentazione delle voci è effettuata tenendo conto della sostanza dell'operazione o del contratto. Nella 

redazione del bilancio d'esercizio gli oneri e i proventi sono stati iscritti secondo il principio di competenza 

indipendentemente dal momento della loro manifestazione numeraria.  

Struttura e contenuto del prospetto di bilancio 

Lo stato patrimoniale, il conto economico e le informazioni di natura contabile contenute nella presente nota 

integrativa sono conformi alle scritture contabili, da cui sono stati direttamente desunti. 

Nell’esposizione dello stato patrimoniale e del conto economico non sono stati effettuati raggruppamenti delle 

voci precedute da numeri arabi, come invece facoltativamente previsto dall'art. 2423 ter del codice civile. 

Ai sensi dell’art. 2424 del codice civile si conferma che non esistono elementi dell'attivo o del passivo che 

ricadano sotto più voci del prospetto di bilancio. 

Immobilizzazioni 

I cespiti appartenenti alla categoria delle immobilizzazioni materiali sono iscritti in bilancio al costo di acquisto, 

aumentato degli eventuali oneri accessori sostenuti fino al momento in cui i beni sono pronti all’uso. Tali beni 

risultano esposti nell’attivo di bilancio al netto dei fondi di ammortamento. Il valore contabile dei beni viene 

ripartito tra gli esercizi nel corso dei quali gli stessi verranno presumibilmente utilizzati. Tale procedura è 

attuata mediante lo stanziamento sistematico a conto economico di quote di ammortamento corrispondenti a 

piani prestabiliti, definiti al momento in cui il bene è disponibile e pronto all’uso, con riferimento alla presunta 

residua possibilità di utilizzo dei beni stessi. 

Movimenti delle immobilizzazioni 

Analisi dei movimenti delle immobilizzazioni abbreviato 

 Immobilizzazioni materiali Totale immobilizzazioni 

Valore di inizio esercizio   

Costo 14.436 14.436 

Ammortamenti (Fondo ammortamento) 14.008 14.008 

Valore di bilancio 428 428 
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 Immobilizzazioni materiali Totale immobilizzazioni 

Variazioni nell'esercizio   

Ammortamento dell'esercizio 122 122 

Totale variazioni (122) (122) 

Valore di fine esercizio   

Costo 14.436 14.436 

Ammortamenti (Fondo ammortamento) 14.131 14.131 

Valore di bilancio 305 305 

 

Attivo circolante 

Gli elementi dell’attivo circolante sono valutati secondo quanto previsto dai numeri da 8 a 11-bis dell’articolo 

2426 del codice civile. I criteri utilizzati sono indicati nei paragrafi delle rispettive voci di bilancio. 

 

Crediti iscritti nell'attivo circolante 

I crediti iscritti nell'attivo circolante sono stati valutati al presumibile valore di realizzo avvalendosi della facoltà 

concessa dall'art. 2435-bis, comma 8, c.c. 

Variazioni e scadenza dei crediti iscritti nell'attivo circolante 

 
Valore di inizio 

esercizio 
Variazione 

nell'esercizio 
Valore di fine 

esercizio 
Quota scadente 
entro l'esercizio 

Crediti verso altri 16.547 (13) 16.534 16.534 

Totale 17.193 (646) 16.547 16.547 

 

Disponibilità liquide 

Le disponibilità liquide sono costituite dall'ammontare effettivo quale risulta dai saldi della cassa contanti e 

dei conti correnti bancari, opportunamente riconciliati con gli estratti conti bancari al 31 dicembre 2022. 

Analisi delle variazioni delle disponibilità liquide 

 Valore di inizio esercizio Variazioni nell'esercizio Valore di fine esercizio 

depositi bancari e postali 17.976 (4.483) 13.493 

danaro e valori in cassa 1                                     149 150 

Totale 17.977 (4.334) 13.643 
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Ratei e risconti attivi 

 

I ratei e i risconti sono stati calcolati sulla base del principio della competenza, mediante la ripartizione dei 

costi e/o ricavi comuni a due esercizi. 

 

 
Analisi delle variazioni dei ratei e risconti attivi 

 Valore di inizio esercizio Variazione nell'esercizio Valore di fine esercizio 

Ratei attivi 3.559 843 4.402 

Risconti attivi                                               106 107 213 

Totale ratei e risconti attivi 3.665 950 4.615 

 

Di seguito si riporta il dettaglio della composizione dei ratei e risconti attivi: 

RATEI ATTIVI     

Contributo Comune di Firenze  €. 1.408,00 

Convenzione ASL   €. 2.994,27     

 

RISCONTI ATTIVI      

Assicurazione    €.    70,44 

Dominio web e varie   €.  142,54    

    

 Nota integrativa abbreviata, passivo e patrimonio netto 

Introduzione 

Le poste del patrimonio netto e del passivo dello stato patrimoniale sono state iscritte in conformità ai principi 

contabili nazionali; nelle sezioni relative alle singole poste sono indicati i criteri applicati nello specifico. 

Patrimonio netto 

Con riferimento all’esercizio in chiusura nella tabella seguente vengono esposte le variazioni delle singole 

voci del patrimonio netto. 

Analisi delle variazioni nelle voci di patrimonio netto 

 
Valore di inizio 

esercizio 

Destinazione del 
risultato dell'es. 

prec. - Altre 
destinazioni 

Altre variazioni -  
Incrementi 

Risultato 
d'esercizio 

Differenza di 
quadratura 

Valore di fine 
esercizio 

Varie altre riserve 7.638 (4.385) - - (1) 3.252 
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Valore di inizio 

esercizio 

Destinazione del 
risultato dell'es. 

prec. - Altre 
destinazioni 

Altre variazioni -  
Incrementi 

Risultato 
d'esercizio 

Differenza di 
quadratura 

Valore di fine 
esercizio 

Totale altre riserve 7.638 (4.385) - - (1) 3.252 

Utile (perdita) 
dell'esercizio 

(4.385) 4.385 - (725) - (725) 

Totale 3.253 - - (725) (1) 2.527 

 

 

Debiti 

Variazioni e scadenza dei debiti 

Analisi delle variazioni e della scadenza dei debiti 

 
Valore di inizio 

esercizio 
Variazione 

nell'esercizio 
Valore di fine 

esercizio 
Quota scadente 
entro l'esercizio 

Quota scadente 
oltre l'esercizio 

Fatture da ricevere 5.005 (2.812) 2.193 2.193 - 

Totale 5.005 (2.812) 2.193 2.193 - 

 

Ratei e risconti passivi 

 
I ratei e i risconti sono stati calcolati sulla base del principio della competenza, mediante la ripartizione dei 

costi e/o ricavi comuni a due esercizi. 

Analisi delle variazioni dei ratei e risconti passivi 

 

 Valore di inizio esercizio Variazione nell'esercizio Valore di fine esercizio 

Ratei passivi 1.147 18 1.165 

Totale ratei e risconti passivi 1.147 18 1.165 

 

Di seguito si riporta il dettaglio della composizione dei ratei e risconti passivi: 

 RATEI PASSIVI 

Quota LILA Nazionale 2022 €   1.000,00 

Tesseramento Lila Nazionale 2022 €      160,00 

Spese postali e commissioni €          5,00 
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Conto economico  

Ricavi  

I proventi dell’attività economica sono composti dalle donazioni, dai contributi e convenzioni, dagli spettacoli 

teatrali organizzati dall’agenzia 3S e dal contributo del 5 per mille che viene sottoscritto dai cittadini sulla 

dichiarazione dei redditi ed erogato ogni anno dall’Agenzia delle Entrate grazie all’aiuto di persone che 

credono nella nostra associazione. 

Contributo Comune di Firenze 

                         
         
 
        € 1.408,00        

Donazione 3S 
                   
        € 2.500,00   

Donazioni 
                    
        € 1.261,78   

Erogazione 5/1000 anno 2021 
                       
        €    928,57   

Progetto “Just Lila” 
                   
        € 1.500,00   

Convenzione ASL 
                      
        € 6.000,67   

Contributo CRF per “Universo Test” 
                         
        € 5.000,00 

Tessere soci LILA 
                       
        €    300,00   

Costi 

I costi iscritti in bilancio sono relativi al mantenimento della struttura ed in particolare all’assistenza sanitaria 

per i nostri assistiti.  

Proposta di destinazione degli utili o di copertura delle perdite 

Il bilancio chiude con una perdita di €. 725,00 e purtroppo i ricavi non sono stati sufficienti a coprire le spese; 

in ogni caso l’Associazione può ricorrere ad assorbire la perdita utilizzando il fondo accantonamento rischi 

futuri o altrimenti attraverso il ricorso al versamento dei soci. Considerate le attuali disponibilità l’eventuale 

ricorso al fondo rischi non pregiudica il patrimonio sociale.'  

Nota Integrativa parte finale 

Vi confermiamo che il presente bilancio, composto da stato patrimoniale, conto economico e nota integrativa 

rappresenta in modo veritiero e corretto la situazione patrimoniale e finanziaria dell’associazione, nonché il 

risultato economico dell’esercizio e corrisponde alle scritture contabili. Purtroppo, il risultato d’esercizio è 

negativo poiché gli incassi e le risorse sono insufficienti a coprire i costi. Vi invitiamo comunque ad approvare 
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il bilancio al 31/12/2022 unitamente con la proposta di reintegro della perdita. Confidiamo che nell’esercizio 

in corso si possano avere maggiori risorse per avere più autonomia  

Il Bilancio è vero e reale e corrisponde alle scritture contabili 

 

Firenze (FI),  31/03/2023 

 

Bellini Sabrina 

 

 

 

 

RELAZIONE DELLE ATTIVITA’ SVOLTE NEL 2022 

 

 

“Non c'è prova migliore del progresso di una civiltà che il progresso della cooperazione.” 

 

JOHN STUART MILL 

 

 

NOI ne parliamo!!! 

 

 

LE ATTIVITA’ SVOLTE DA LILA TOSCANA NEL 2022 

 

 

Come ogni anno insieme al bilancio, condividiamo il percorso fatto dalla nostra associazione in tutto il 2022. 

Troverete le attività presentate per aree che rispondono alle finalità associative, così come descritte nel nuovo 

Statuto, in linea con quanto richiesto dalla Riforma del Terzo Settore (RTS). 

Sono nuovi i confini della lotta all’AIDS. Questi ultimi anni ci hanno imposto di ridefinirli e di trovare altri modi 

di tenere l’attenzione alta sul tema HIV e del vivere con l’HIV. 



 L.I.L.A. TOSCANA ODV    Bilancio al 31/12/2022 
  

 

 

 

 

 10 
 

Credo che la nostra associazione abbia fatto il massimo anche nel 2022 per esserci nonostante le mutate 

possibilità che ancora non ci permettono di tornare ai livelli pre pandemia. 

In questo anno abbiamo studiato molto, ci siamo ulteriormente formati per proporre interventi di informazione 

e prevenzione nelle scuole sempre più complessi e professionali ottenendo ottimi riscontri. Abbiamo anche 

collaborato nuovamente con il Corso di Laurea in Ostetricia dell’Università di Firenze per una tesi che ha 

preso in considerazione il dialogo tra genitori e figli rispetto alle tematiche riguardanti la sessualità e le IST.  

In ogni intervento abbiamo continuato a portare all’attenzione l’evidenza scientifica di U=U che ormai ci dice 

che non si può trasmettere l’HIV se si segue efficacemente la terapia (U=U: https://www.lila.it/it/campagne-

lila/968-campagna-tasp).  

Come ogni anno abbiamo ricevuto il sostegno dall’Agenzia 3S e il 5X1000. Con il contributo del Comune di 

Firenze, ammontante a 1408 euro nel 2022, abbiamo mantenuto i progetti di assistenza sociale e abbiamo 

ricevuto anche qualche donazione da privati. Abbiamo invece scelto di cessare la collaborazione con 

Wishraiser, una piattaforma di raccolta fondi tramite donazioni permanenti che non riscuoteva feedback di 

interesse da parte delle persone. 

La convenzione con la ASL Toscana Centro ci ha permesso di sostenere lo svolgimento del servizio di 

screening per HIV, HCV e sensibilizzazione alla PrEP e abbiamo mantenuto quella con l’Azienda Ospedaliera 

Universitaria di Careggi per la gestione della notizia di sieropositività e svolgimento di ricerche in 

collaborazione con il SOD di Malattie Infettive e Tropicali.  

Nell’ambito della collaborazione con il territorio e il Comune abbiamo mantenuto la partecipazione agli incontri 

come tavolo di coordinamento delle associazioni ed Enti del Terzo Settore che si occupano di HIV sul territorio 

insieme ad ASL Toscana Centro e AOU Careggi.  

Il servizio di testing è proseguito su appuntamento per permettere all’equipe di gestire meglio le richieste e 

l’accoglienza delle persone e gli operatori sono formati anche per offrire il supporto nell’esecuzione del test 

HIV da remoto, la sede è stata periodicamente sanificata.  

Rimane però aperta la questione del reperimento dei fondi per la gestione dei servizi. Abbiamo quindi più che 

mai bisogno di poter contare sul sostegno di tutti, per portare avanti idee e passi concreti sul territorio.  

 

La Presidente                                                                                                               Sabrina Bellini 

 

 

 

 

https://www.lila.it/it/campagne-lila/968-campagna-tasp
https://www.lila.it/it/campagne-lila/968-campagna-tasp
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CONTENUTI: 

 

I dati nazionali dell’Istituto Superiore di Sanità 2022 

 

Attività di prevenzione rivolte alle popolazioni vulnerabili e di assistenza rivolte alle 

persone con HIV/AIDS e IST per rispondere alle loro necessità di natura sanitaria, 

psicologica e sociale 

 

Il servizio di helpline e centralino telefonico 

 

Informazione e prevenzione nelle scuole 

 

Servizio di gestione della diagnosi di HIV e supporto psicologico presso l’AOU Careggi 

 

Assistenza legale, distribuzione di prodotti forniti dal Banco Farmaceutico e dal Banco Alimentare tramite il 

Programma FEAD finanziato dall'Unione Europea 

 

Attività di promozione di azioni volte a tutelare le singole persone e la collettività sotto il 

profilo della salute fisica, psichica, sociale e dei diritti attraverso una rete di opportunità, 

iniziative, strumenti e campagne informative nel pieno rispetto dei diritti umani 

 

Servizio di Test rapido con convenzione con USL Toscana centro 

 

Formazione e convegni 

 

Tavolo di coordinamento, Testing Week 2022 e WAD 

 

Canali di comunicazione 
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I dati nazionali dell’Istituto Superiore di Sanità 2022 

 

La sorveglianza delle nuove diagnosi di infezione da HIV riporta i dati relativi alle persone che risultano positive 

al test HIV per la prima volta, segnalando un aumento dei casi rispetto allo scorso anno: sono 1770 le nuove 

diagnosi, pari a un’incidenza di 3,0 nuove diagnosi ogni 100.000 residenti. L’anno precedente le segnalazioni 

erano state invece 1.303 con incidenza di 2,2 casi per 100.000 residenti. I casi segnalati restano, comunque, 

al di sotto dei duemila annui, lievemente più bassi di quelli del 2019 e in linea con il calo in corso dal 2012. Si 

sottolinea che nel 2020 e nel 2021 la sorveglianza delle nuove diagnosi di infezione da HIV e il Registro 

Nazionale AIDS hanno risentito dell’epidemia da COVID-19 che potrebbe aver comportato una sottodiagnosi 

e/o una sottonotifica. 

L’incidenza osservata in Italia è inferiore rispetto all’incidenza media stimata tra le nazioni dell’Unione Europea 

(4,3 nuovi casi per 100.000). Nel 2021, le incidenze più alte sono state registrate nel Lazio, Valle d’Aosta, 

Toscana, Emilia-Romagna. 

Le persone che hanno scoperto di essere HIV positive nel 2021erano maschi nel 79,5% dei casi. L’età 

mediana era di 42 anni per i maschi e di 41 anni per le femmine. L’incidenza più alta è stata osservata tra le 

persone di 30-39 anni (7,3 nuovi casi ogni 100.000 residenti di età 30/39) e di 25-29 (6,6 nuovi casi ogni 

100.000 residenti di età 25/29); in queste fasce di età l’incidenza nei maschi era 3-4 volte superiore a quelle 

delle femmine. Nel 2021, la maggior parte delle nuove diagnosi erano attribuibili alla trasmissione sessuale e 

costituivano l’83,5% di tutte le segnalazioni (eterosessuali maschi 27,2%, eterosessuali femmine il 16,8%, 

MSM 39,5%), e quella attribuibile a persone che usano sostanze 4,2%. 

Nel 2021 oltre un terzo delle persone con nuova diagnosi ha eseguito il test per sospetta patologia HIV o 

presenza di patologie correlate (39,8%). Altri motivi di esecuzione del test sono stati: rapporti senza profilattico 

(16,6%), comportamento a rischio non specificato (9,4%), accertamenti per altra patologia (6,9%), campagne 

informative e di screening (6,2%). 

 

Dal 2015 aumenta la quota di persone a cui viene diagnosticata tardivamente l’infezione da HIV (con bassi 

CD4 o in AIDS): nel 2021 il 44,5%, più della metà delle persone con una nuova diagnosi di HIV, è stata 

diagnosticata tardivamente con un numero di linfociti CD4 inferiore a 200 cell/μL e il 63,2% con un numero di 

linfociti CD4 inferiore a 350 cell/μL. Una diagnosi HIV tardiva è stata riportata nei 3/4 degli eterosessuali 

maschi e quasi nei 2/3 delle eterosessuali femmine. 

Nel 2021, è stato diagnosticato un caso di AIDS nella popolazione pediatrica e un caso di trasmissione 

verticale nella popolazione non pediatrica. La cospicua diminuzione dei casi di AIDS pediatrici può 

considerarsi l’effetto combinato dell’applicazione delle linee guida relative al trattamento antiretrovirale delle 
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donne in gravidanza per ridurre la trasmissione verticale e della terapia antiretrovirale somministrata ai 

bambini con HIV. 

Dal 2016 al 2021 si osserva una diminuzione di nuove diagnosi HIV in stranieri che passa da 1317 casi del 

2016 a 515 del 2021. Nel 2021 gli stranieri costituiscono il 29,2% di tutte le segnalazioni. Il 62,7% di stranieri 

con nuova diagnosi HIV è costituito da maschi. Tra di loro il 57,9% di nuovi casi era costituito da rapporti 

eterosessuali (femmine 31,1%, eterosessuali maschi 26,8%). 

Nel 2021 sono stati segnalati 382 nuovi casi di AIDS pari a un’incidenza di 0,6 nuovi casi per 100.000 residenti. 

La proporzione di persone con nuova diagnosi di AIDS è aumentata nel 2021 (83,0%) rispetto al 2020 (80,8%) 

ed era costituita da persone che hanno scoperto di essere HIV positive nei sei mesi precedenti alla diagnosi 

di AIDS. 

Nel 2021 il 76,4% delle persone diagnosticate non aveva ricevuto una terapia antiretrovirale prima della 

diagnosi di AIDS. La percentuale di persone a cui viene diagnosticata per la prima volta un'infezione da HIV 

contemporaneamente a una diagnosi di AIDS risulta essere nel 2021 del 28,5%, con proporzioni più alte nei 

maschi eterosessuali (41,0%) e nelle persone con età maggiore o uguale a 60 anni (47,4%). Il numero di 

decessi in persone con AIDS rimane stabile ed è pari a poco più di 500 casi all’anno. 

 

Per avere tutte le informazioni visitate il sito LILA Nazionale https://www.lila.it/it/hiv-e-dati/180-dati-aggiornati-

hiv-aids 

 

 

Attività di prevenzione rivolte alle popolazioni vulnerabili e di assistenza rivolte alle 

persone con HIV/AIDS e IST per rispondere alle loro necessità di natura sanitaria, 

psicologica e sociale 

 

Il servizio di helpline e centralino telefonico  

Nel 2022 le attività di centralino hanno mantenuto la disponibilità a due giorni settimanali con 248 telefonate 

ricevute.  Chi ci ha chiamato sono in maggioranza sempre uomini (85,48%), e complessivamente la frequenza 

di richieste di aiuto più alta si registra nella fascia di età 30-39 anni (41,53%), seguita da coloro che hanno tra 

40 e 49 anni (21,77%). Ci sembra interessante che inizi ad avere un peso sempre crescente anche la 

percentuale di coloro che invece sono tra i 20 e i 25 (10,48%) perché può indicare un abbassamento nell’età 

in cui si hanno dei contatti sessuali a rischio o si sente il bisogno comunque di informarsi. Il 67,34% delle 

persone che chiamano è per riportare episodi accaduti in rapporti eterosessuali. Di questi, solo il 20% riferisce 

comportamenti realmente a rischio quindi sono davvero molte le persone che invece hanno bisogno di 

rassicurazioni per situazioni non correlabili al rischio di prendere l’HIV e questo dimostra quanta necessità vi 

https://www.lila.it/it/hiv-e-dati/180-dati-aggiornati-hiv-aids
https://www.lila.it/it/hiv-e-dati/180-dati-aggiornati-hiv-aids
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sia di campagne informative serie e capillari. Vengono richieste soprattutto informazioni su trasmissione e 

prevenzione (85,08%) e su test e periodo finestra (62,50%) ma finalmente compare anche una percentuale, 

seppur ancora piccola (5,24%) che chiede in merito all’evidenza scientifica di U=U. 

I dati relativi alle telefonate, raccolti in forma anonima, vengono inseriti in un database nazionale che ogni 

anno LILA Nazionale pubblica in forma di report sul sito www.lila.it e vengono utilizzati per ottimizzare i servizi, 

creare materiali su specifici temi e capire come si sta evolvendo il mondo delle domande e richieste intorno 

all’HIV. 

Per migliorare la rilevazione della domanda e poter, quando necessario, inviare le persone a servizi opportuni 

sul territorio, abbiamo messo a punto una piccola guida ad uso interno degli operatori sulle modalità di 

accesso ai servizi e il riconoscimento delle situazioni che necessitano di tali informazioni. 

 

 

Informazione e prevenzione, incontri nelle scuole  

 

Sono proseguito i rapporti con le scuole Liceo “A. Gramsci” e Liceo “N. Machiavelli” nei quali abbiamo condotto 

percorsi di PCTO e collaborazioni per una tesi di laurea in Ostetricia. Sono stati coinvolti circa 230 studenti in 

modo diretto e 400 in modo indiretto per effetto degli eventi finali dei progetti di PCTO che, oltre agli studenti 

che vi hanno aderito, sono stati rivolti a tutte le classi del terzo anno degli istituti. La qualità dell’offerta delle 

nostre proposte è stata più elevata e diversificata grazie ai corsi di formazione che gli operatori hanno svolto 

nell’ambito di progetti con altri partners e anche grazie alla collaborazione con l’Università di Firenze, in 

particolare con il Corso di Laurea in Ostetricia appunto, che ha organizzato su di esse una tesi di laurea di 

ricerca (vedi abstract). Sia gli studenti che i professori hanno apprezzato le proposte e i risultati emersi come 

dimostrano i feedback delle schede di valutazione delle scuole. Inoltre sono stati realizzati interventi incentrati 

sul safer sex al “Ginori-Conti”.  

Abbiamo anche redatto la Child Protection Policy nel rispetto della nostra mission, orientata alla tutela dei 

diritti di ciascun individuo, specificatamente dedicata ai minori e alla definizione di criteri e principi di condotta 

a loro tutela (per prenderne visione: Child Protection Policy). L’adesione ai principi della Policy riguarda sia il 

nostro personale (volontario e non), i soci, sostenitori, enti partner e stakeholder.  

 

 

Servizio di gestione della diagnosi di HIV e supporto psicologico presso l’AOU Careggi 

 

La collaborazione con l’equipe del reparto di Malattie Infettive per il sostegno psicologico prosegue e nel 2022 

sono stati svolti 135 colloqui, con buona aderenza delle persone in carico sia nel percorso di sostegno che di 

compliance alle cure con frequente e proficua collaborazione tra gli psicologi e i medici infettivologi.  

Le ricerche effettuate insieme sono state presentate alla 14° edizione di ICAR (Italian Conference on AIDS 

and Antiviral Research) svoltasi a Bergamo. 

ABSTRACT%20tesi%20marta.pdf
../AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/Downloads/documenti%20sede/CHILD%20PROTECTION%20POLICY%20LILA%20Toscana.pdf
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“A qualitative survey on facilitating factors and barriers to access and continuum of care: point of view of HIV-

positive transgender migrant women living in Florence”, F. Lagi, C. Gatteschi, M. Tilli, N. Zocco, A. Avarello, 

S. Bellini, S. Contanessi, M.R. Zigliani, M. Stagnitta, L. Mariano, E. Gazzarri, L. Belloni, A. Bartoloni, G. 

Sterrantino, F. Ierardi 

 

Assistenza legale, distribuzione di prodotti forniti dal Banco Farmaceutico e dal Banco Alimentare 

tramite il Programma FEAD finanziato dall'Unione Europea  

 

Non abbiamo ricevuto nessuna richiesta di presa in carico per aspetti legali.  

Le nuove norme per poter beneficiare dei prodotti distribuiti dal Banco Alimentare hanno visto un 

ridimensionamento del nostro servizio che comunque è ancora attivo. Sono stati distribuiti nel 2022 128 pacchi 

alimentari, beneficiando anche di donazioni di alimenti da fonti private, ed è rimasta attiva la distribuzione di 

farmaci forniti dal Banco Farmaceutico. 

 

 

Attività di promozione di azioni volte a tutelare le singole persone e la collettività sotto il 

profilo della salute fisica, psichica, sociale e dei diritti attraverso una rete di opportunità, 

iniziative, strumenti e campagne informative nel pieno rispetto dei diritti umani 

 

 

Servizio di Test rapido per HIV, HCV e sifilide  

 

Nel 2022 il servizio è proseguito in convenzione con la ASL Toscana Centro (SOD Malattie Infettive Ospedale 

Santa Maria Annunziata). 

Abbiamo eseguito 152 test per l’HIV, 118 test per HCV e 109 per la sifilide; 54 persone (35%) hanno fatto il 

test HIV per la prima volta. Quest anno è aumentata la percentuale delle donne che sono ricorse al test (52%) 

rispetto agli uomini (48%) che invece erano sempre stati in maggioranza. Il rischio riferito è per la maggior 

parte delle volte abbastanza elevato e l’età media delle persone è 30 anni. Si mantiene però una percentuale 

di persone che svolge il test per un controllo di routine. Sono stati suggeriti anche i percorsi PrEP nelle 

situazioni in cui si sia rilevata la necessità.  

Alcuni sono venuti a conoscenza del nostro servizio di test a scuola (tramite i progetti che facciamo a alcuni 

ragazzi vengono accompagnati dai genitori) o dalla pagina fb. Nelle schede di valutazione del servizio 

abbiamo ricevuto anche buoni feedback sulla modalità di accoglienza e gestione. 
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Il servizio viene svolto sempre su appuntamento perché questa modalità ci permette di essere più attenti e 

accogliere meglio le persone; gli operatori hanno svolto anche una formazione a cura di LILA Nazionale per 

eseguire il supporto al test anche da remoto. Inoltre la sede viene ancora periodicamente sanificata. 

I test sono gratuiti per le persone e sono stati acquistati da LILA Toscana o da LILA Nazionale. Per i test HCV 

quest anno abbiamo beneficiato della sovvenzione a cura del progetto “OPT- HepaC” di cui siamo partner da 

anni coordinato dall’Università di Pisa e finanziato con il bando Salute 2018 di Regione Toscana.  

 

 

Formazione e convegni  

 

I volontari hanno partecipato alle formazioni organizzate da LILA Nazionale sui i temi del counseling e della 

relazione d’aiuto, pratiche fondamentali nei nostri servizi, con un’attenzione particolare alle nuove modalità 

sperimentate e introdotte a seguito dell’emergenza COVID ossia il supporto da remoto che è diventato ormai 

parte integrante dei nostri servizi. Grazie ad un lavoro di mappatura dei centri fatto sempre a livello nazionale, 

potremo garantire a chi ci contatta le informazioni per essere agganciati ai centri clinici di riferimento dove 

andare a fare il test di conferma e l’eventuale presa in carico. 

Come gruppo di lavoro di sede abbiamo svolto incontri sia formativi che ludici, per mantenere l’attenzione sul 

nostro benessere e spirito di gruppo, condividere la riorganizzazione dei servizi, gli obiettivi e l’andamento 

delle azioni in corso. 

Abbiamo preso parte con un intervento alla giornata di condivisione dei risultati del progetto “OPT- HepaC” 

coordinato dall’Università di Pisa svoltosi a Firenze il 13 giugno 2022.  

Due volontarie hanno partecipato alla formazione FAD “Healty Peers” in collaborazione con Arcigay su bando 

del Ministero della Salute grazie al quale si sono formate su tematiche associate all’educazione affettiva e 

sessuale, come l’anatomia genitale, molteplici infezioni sessualmente trasmissibili e tecniche di conduzione 

di interventi formativi.  

 

 

Tavolo di coordinamento, Testing Week e WAD 2022 

 

Sono proseguiti gli incontri del tavolo di coordinamento con la Consigliera Dardano, ASL e AOU Careggi. 

Abbiamo portato avanti le discussioni su come far decollare le azioni del Fast Track e organizzato le testing 

week primaverile e invernale e gli eventi del 1 dicembre. Le giornate di testing primaverili sono state svolte al 

Polo Universitario di Novoli grazie al progetto su bando della Fondazione Ente Cassa di Risparmio (link alla 

relazione del progetto) mentre quelle invernali presso la nostra sede. In occasione della WAD, il cui claim 

UNAIDS è stato “Equalize” a sottolineare l’importanza di rendere sempre più accessibili i servizi, incoraggiare 

le pratiche che sono in grado di abbattere lo stigma e le nuove modalità di contatto anche telematiche, LILA 

../AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/Downloads/budget%20e%20rendiconti%20progetto%20ECRF/giustificativi/relazione%20finale%20progetto_.pdf
../AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/Downloads/budget%20e%20rendiconti%20progetto%20ECRF/giustificativi/relazione%20finale%20progetto_.pdf
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Toscana ha organizzato una giornata speciale di testing con Openday, su progetto legato a LILA Nazionale 

“Yes selftest”, per la distribuzione dell’autotest per il quale era possibile richiedere il supporto nell’esecuzione 

anche da remoto. L’evento era inserito in un percorso di cultura, prevenzione e salute organizzato insieme a 

tutti gli altri componenti del Tavolo di Coordinamento fiorentino per l’HIV e il Comune di Firenze.    

 

 

Canali di comunicazione 

 

La promozione e l’informazione attraverso i nostri canali di comunicazione Facebook e Instagram prosegue. 

La pagina Facebook (https://www.facebook.com/lila.toscana.onlus/) ha continuato ad avere un incremento 

delle persone che la seguono arrivando a 808 like.  

Il Profilo Instagram (https://www.instagram.com/lilatoscana/?r=nametag) è salito a 473 followers.  

Il sito è stato aggiornato modificando il contenuto interno delle pagine seguendo le novità delle attività. 

 

Rassegna stampa delle partecipazioni ai convegni e degli eventi 

 

https://www.comune.fi.it/comunicati-stampa/prevenzione-hivhcv-torna-leuropean-testing-week 

 

https://www.comune.fi.it/comunicati-stampa/prevenzione-hivhcv-test-gratuiti-tra-il-16-e-il-23-maggio-citta 

 

http://met.provincia.fi.it/news.aspx?n=361761 

 

https://www.lanazione.it/salute/prevenzione-hiv-1.8298339 

 

http://met.cittametropolitana.fi.it/cnews.aspx?n=355519 

 

 

Per il 2023 vi aspettiamo. Potete crescere con noi e aiutarci nell’impegno per la salute di tutti e tutti !! 

 

 

 

 

LILA Toscana STAF 

 

 

https://www.facebook.com/lila.toscana.onlus/
https://www.instagram.com/lilatoscana/?r=nametag
https://www.comune.fi.it/comunicati-stampa/prevenzione-hivhcv-torna-leuropean-testing-week
https://www.comune.fi.it/comunicati-stampa/prevenzione-hivhcv-test-gratuiti-tra-il-16-e-il-23-maggio-citta
http://met.provincia.fi.it/news.aspx?n=361761
https://www.lanazione.it/salute/prevenzione-hiv-1.8298339
http://met.cittametropolitana.fi.it/cnews.aspx?n=355519
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Mod. D - RENDICONTO PER CASSA     

            

  2022 2021  2022 2021 

            

USCITE   ENTRATE     

            

A) Uscite da attività di 
interesse generale 

    A) Entrate da attività di 
interesse generale 

    

            

1) Materie prime, 
sussidiarie, di consumo e di 
merci 

   €                    -    1) Entrate da quote 
associative e apporti dei 
fondatori 

 €                  300   €                 240  

2) Servizi  €            19.589   €           21.110  2) Entrate dagli associati 
per attività mutualistiche 

 €                      -     €                     -    

3) Godimento di beni di terzi    €                    -    3) Entrate per 
prestazioni e cessioni ad 
associati e fondatori 

 €                      -     €                     -    

4) Personale  €                      -     €                    -    4) Erogazioni liberali  €              1.261   €                 941  

5) Uscite diverse di gestione  €                      -   €                 57  5) Entrate del 5 per mille  €                 929   €              1.069 

      6) Contributi da soggetti 
privati 

 €              2.500   €              2.500  

      7) Entrate per 
prestazioni e cessioni a 
terzi 

 €                      -     €                     -    

      8) Contributi da enti 
pubblici 

 €                 820   €              1.225   

      9) Entrate da contratti 
con enti pubblici 

 €              5.620   €              1.515    

      10) Altre entrate  €               6.625   €              3.148  

            

Totale   €            19.589   €         21.167 Totale  €            18.055   €            10.638  

            

      Avanzo/Disavanzo 
attività di interesse 
generale (+/-)  

 €            (1.534)  €          (10.529) 

            

            

Totale USCITE della 
gestione 

 €          19.589   €        21.167  Totale ENTRATE della 
gestione 

 €           18.055   €           10.638  

      Avanzo/Disavanzo 
d'esercizio prima delle 
imposte (+/-)  

 €           (1.534)  €          (10.529) 

            

      Imposte  €            -     €            -    
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      Avanzo/Disavanzo 
d'esercizio prima di 
investimenti e 
disinvestimenti 
patrimoniali e 
finanziamenti (+/-) 

 €           (1.534)  €         (10.529) 

Avanzo/Disavanzo d'esercizio prima di investimenti e 
disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti 

 €                                                         (1.534)  €          (10.529) 

Avanzo/Disavanzo da entrate e uscite per investimenti e 
disinvestimenti patrimoniali e finanziamenti 

 €          -     €          -    

AVANZO/DISAVANZO COMPLESSIVO  €                                                          (1.534)  €          (10.529) 

            

Cassa         €                   150   €                     1  

Depositi bancari e postali        €              13.493   €            15.176  

CASSA E BANCA        €              13.643   €            15.177   

            

 

 

 
 
 
 
 


